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NỀN TẢNG TRIẾT HỌC 

CỦA PHONG THUỶ  ĐÔNG Á

GV: TRẦN LONG
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CHƯƠNG 3: NGUYÊN LÝ ÂM DƯƠNG TRONG 

PHONG THUỶ ĐÔNG Á

3.1. Những điều kiện hình thành thuật phong thuỷ Đông Á.

+ Điều kiện tự nhiên:  cấu tạo địa lý và sự tác động của các 

khối khí lạnh

+ Điều kiện xã hội: Trình độ phát triển của xã hội Đông Á 

thời bấy giờ chưa cao (cư trú trong hang động, nhận thức 

được sự tác động của tự nhiên, chưa có chữ viết)

3.2.  Các  yếu tố cơ bản trong phong thuỷ Đông Á
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Điều kiện địa lý tự nhiên:

Khí hậu đặc thù vùng Đông Nam Á và 

tác động của các khối khí lạnh

Khối khí lạnh Siberia
sông Dalkdykan nhờ màu sắc đỏ như máu

Khối khí lạnh Vịnh Bengal



44
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Truong Sa



GIÓ

Phong hàn

Phong thấp

Phong hoả

Phong thử

Phong táo
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Truong Sa
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24 tiết khí



NGÀY



ĐÊM





NGÀY



ĐÊM
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3.2. Các hướng nghiên cứu, ứng dụng phong thuỷ

Quan điểm truyền thống 

- Trường phái hình pháp (còn gọi là Kham Dư), chú

trọng hình thế sông núi, sử dụng la bàn

Phong thuỷ hình pháp vào Việt Nam khoảng đời

Đường ( nhà phong thuỷ Trung Quốc Cao Biền)

- Trường phái Đồ trạch (có một nhánh là Đồ sấm),

mơ hồ trong lí luận -> mê tín -> xem nhà cửa

theo Hà Đồ và sấm truyền.

Do hạn chế tư tưởng thời đại nên các trường phái

vẫn còn mang tính siêu hình (thuyết thiên mệnh).
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Quan điểm hiện đại 

- Những hiện tượng chịu tác động và tác động đến 

gió và nước đều thuộc phạm trù Phong thuỷ. 

- Phong thuỷ ảnh hưởng trực tiếp đến sức khoẻ con

người từng giây từng phút.

Trạng thái phong thuỷ có thể gây ra hoặc làm hết

một số bệnh nhiệt đới.

- Những quy luật kinh tế, chính trị, xã hội và các

trạng thái tâm lý tạo ra hiện tượng bất thường

trong đời sống gia đình không phải là đối tượng

hướng đến của phong thuỷ.
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3.2. Những nguyên lý cơ bản phong thuỷ Đông Á

+ Nguyên lý âm dương trong phong thuỷ cư trú

+ Nguyên lý âm dương trong phong thuỷ địa táng

+ Nguyên lý âm dương trong phong vật phong thuỷ
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Nguyên lý âm dương trong phong thuỷ cư trú



Bộ khung tại đình Bình Hòa – Giồng trôm, Bến Tre



Bộ khung tại đình Mỹ Chánh – Tp. Mỹ Tho, Tiền Giang
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Nhà rường giả cổ
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MỘNG ÂM DƯƠNG
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MÔ HÌNH TAM TÀI TRONG NGÔI NHÀ 





NGÀY



ĐÊM
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Mô hình Ngũ Hành

Thế đất tốt ở Bắc Bộ và Trung Bộ

 Mô tả mô hình: tả Thanh Long, hữu Bạch hổ, tiền án ,

hậu chẩm, Trung tâm hoàng thổ

“long mạch lạc huyệt” (Hình pháp): núi xa (Triều sơn),

nước gần, minh đường rộng có Án sơn đẹp, có tay

long tay hổ để giữ thịnh khí long mạch, ngăn sát khí

 Mô hình chung: tụ khí (thuỷ tụ), tàng phong
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Mô hình Ngũ Hành
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- Do những tác động của tự nhiên lên môi trường

sống của con người [cái hữu hình] -> con người

có thể chọn thế đất tốt => khái quát thành mô

hình Ngũ Hành -> phát đế vương.

- Có thể tạo thế đất theo mô hình Ngũ Hành (dựa

vào tự nhiên rồi cải tạo theo mô hình triết học)

- Dân gian chủ yếu chọn hướng gió tốt trong thế

đất Ngũ Hành. Một phần do cách sống (đạo đức,

ứng xử xã hội) -> “Tiền tích đức, hậu tầm long”
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Quy hoạch đô thị truyền thống

theo phong thuỷ phương Đông

- Tả Thanh Long

- Hữu Bạch Hổ

- Tiền án

- Hậu chẩm

- Minh đường hội tụ

* Các tiêu chí phương Tây?



Mô hình Long mạch lạc huyệt
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Hướng gió

- Hướng gió tốt (khu vực gió mùa)

- Khí và gió trong một công trình kiến trúc

(khí động học trong kiến trúc)
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NGÀY

ÁNH SÁNG

GIÓ

HƠI NƯỚC

Giải mã mô hình Ngũ Hành phát đế vương
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ĐÊM
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Thăng

Long



Lam Kinh, Thanh Hoá
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http://4.bp.blogspot.com/-dpktc5Vz6yQ/UI0KRpO0XwI/AAAAAAAAAzs/FCY5HeQiTuM/s1600/1.png
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Ngả Bảy Phụng Hiệp 
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Ngả Ba Bạch Hạc
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Phong thuỷ Nam Bộ?

?

?

?

?
?



Hướng chuyển dịch  khối  áp cao ngày và đêm



Hướng chuyển dịch  khối  áp cao từ sáng đến trưa



58

“Phong thuỷ” phương Tây trong quy hoạch đô thị

- Khí hậu (yếu tố số 1?)

- Nguồn nước

- Thảm thực vật

- Hệ thống giao thông

- Khả năng phát triển mở rộng

- Tác động của biến đổi khí hậu
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Hạ Long
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Nha Trang
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Nha Trang
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“Bức tường cao ốc” ven biển Nha Trang
http://tuoitre.vn/tin/kinh-te/20150514/buc-tuong-cao-oc-ven-bien-nha-trang/746739.html
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Luận theo Bát Quái

- Ở đô thị theo quy hoạch tổng thể theo đồ hình
Bát Quái

- Căn cứ vào tuổi để đặt hướng nhà, hướng bếp

- Chịu sự chi phối của các lực lượng vô hình (siêu
nhâu, siêu nhiên) [cái vô hình được cụ thể hoá
thành “Thần”] -> muốn tốt phải xoay chuyển
hướng nhà, hướng bếp kết hợp dùng bùa phép
trù yếm -> mê tín
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LA BÀN

THEO 

BÁT QUÁI
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Phương vị bát quái và cửu cung 
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Nhà tọa lạc ở hướng khảm
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HƯỚNG NHÀ THEO BÁT QUÁI 
&

HƯỚNG GIÓ TỰ NHIÊN VIỆT NAM
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Nguyên lý âm dương trong phong thuỷ địa táng

+ Địa táng theo Bát Quái

- Theo tuổi để định hướng đầu chân mộ

- Theo mạng để đặt mộ

+ Địa táng theo Ngũ Hành

- Những điểm giống 

- Những điểm khác

+ Địa táng (theo tư duy) ngoài âm dương

+ Vấn đề hoả táng  và địa táng



HẾT PHẦN 2
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